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NÃO ESPERES CARINHO 
 
 

  Não esperes carinho distribuindo rancor à vida alheia. 

 

 Não anseies compreensão para as atitudes que lhe são próprias se 

vives empanzinando a mente alheia com o fel da crítica. 

 Não aguardes a paz, cavoucando o desequilíbrio de passado. 

 Não aconselhes a revolta nem indiques o sinal vermelho da fofoca 

e da calúnia a fim de que o semáforo da vida não te colhas em acidente 

desastroso na avenida da existência. 

 Quando o sofrimento bate à tua porta, não esmoreças diante da 

dificuldade, pois a confiança em Deus é sustentação para a alma. 

 Não situes o perdão dos outros como simples obrigação deles no 

tocante às tuas faltas, porém recorra à reconciliação de todos e com 

todos enquanto permaneças a caminho junto deles. 

 Separa o joio do mal em tudo o que fizeres palavras ou ouvires a 

fim de que somente o trigo da verdade esteja na formação do pão de 

tua vida. 

 Aguarda a resposta de Deus que estará sempre a teu lado. 

 Prossigas aceitando os outros, respeitando-os e amando-os, 

entendendo que a ciência de viver está na convivência pacífica e 

harmoniosa com a criação divina. 
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